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VERANO | English Camp Super Chef Junior 2015

Fecha: 2015-04-14

El Ayuntamiento de Tres Cantos organiza para este verano “ English Camp Super Chef Junior

“

CONTENIDOS

Con esta campamento se busca fundamentalmente que los nifios lo pasen bien, haciendo una
actividad diferente de las habituales y aprendan a familiarizarse con la cocina y a disfrutar
cocinando sus propios platos.

Se realizaran en cada clase dos platos dénde se les ensefiara sobre productos tipicos de ésta
temporada:

Taller del Pescado y Marisco
Taller de la Carne
Talleres de Verduras y Hortalizas

Talleres de Postres

-Aprenderan a diferenciar pescados, carnes y mariscos.

- A como se deben cocinar.

- A como se deben comer.

- Cual es la procedencia de cada alimento

- Recetas de otros paises.

- Respeto por las normas de uso ,materiales y herramientas de trabajo.

- La comida que debemos consumir para mejorar nuestra salud y nuestro bolsillo.
- Identificacion de los alimentos necesarios.

- Habitos de prevencion de enfermedades.

- Los sentidos.

- Dietas equilibradas.

- El impacto medioambiental al elegir uno u otro alimento en nuestro mend.
- Diferentes profesiones y salidas nuevas al mercado laboral.

- Evitar estereotipos sexistas.

ORGANIZACION DEL CAMPAMENTO

TALLERES REALIZADOS CON LA PRESENCIA DE UN COCINERO/A ..
PRUEBAS DE COCINA.

VISITA DE LOS ABUELOS COMO MIEMBROS DEL JURADO SENIOR

CLAUSURA, ENTREGA DE LA CUCHARA DE MADERA AL MEJOR GRUPO.

OTROS TALLERES DENTRO DEL CAMPAMENTO

Como hilo conductor siempre seré la cocina pero tambien habra tiempo para el deporte, el
ingles y las manualidades.
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SALIDAS EXTERNAS
Visita para realizar las compras en Carrefour
Visita a la fabrica DANONE.

Visita a las piscinas naturales de Cercedilla. ( tambien posibilidad actividad multiaventura DE
PINO en PINO).

NUMERO DE PLAZAS: 180 participantes para cada quincena.

MONITORES:1 monitor por cada 7 nifios/as.

HORARIO NORMAL: De 9:00 a 15:00

HORARIO AMPLIADO: De mafana de 8:00 a 9:00

De tarde de 15:00 a 16:00

EDAD: De 3 a 12 afios

FECHAS: Del 1 al 15 de julio

Del 16 al 31 de julio

LUGAR DE REALIZACION: CEIP Carmen Iglesias

PRECIOS:

Precio por quincena : 220€

Precio por mes entero : 400€

Precio por horario ampliado : 3€ / hora y dia.

10 % Familias Numerosas

FECHAS PARA LA RECOGIDA DE INSCRIPCIONES:
Lugar : Casa de la Juventud.

C/ Sector Literatos, 12, 28760 Tres Cantos, Madrid

Tel: 912 93 81 50

Fechas : 12y 13 de Mayo.

Horario : de 9:30 a 14:00

de 17:00 a19:00 ( en recepcién de la Casa de la Juventud)
Por email: info@ metodoglobal.es

Fecha limite de inscripcion : 12 de Junio.

Fecha limite de ingreso : 19 de Junio.

Plazas limitadas y por riguroso orden de inscripcién

NORMAS DE INSCRIPCION
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Para hacer efectiva la reserva y garantizar la plaza en el Campamento Urbano English Camp
Super Chef Junior 2015, deberan rellenar la ficha de inscripcion, efectuar el ingreso en la
cuenta y mandar su resguardo .

Fecha limite de ingreso bancario: 19 de Junio de 2015.

Banco Sabadell : ES09 0081 5125 57 0001196129 (Método Global , S.L)

Indicando el nombre y apellidos del nifio y el concepto: Campamento English Camp 2015

BAJAS: Aparece recogido en las Ordenanzas Municipales, por lo que mediante la Web
Municipal, cualquier vecino puede consultarlas.

INFORMACION A PADRES Y MADRES
Lugar : Centro Municipal 21 de Marzo
Plaza de la Estacion, 3

Fecha : 25 de Junio

Hora: 19:00
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